
 
Zespoły/Ośrodki Środowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci Młodzieży 

W przypadku występowania niepokojących objawów związanych z problemami psychicznymi możesz skorzystać ze świadczeń w zakresie Zespołu lub 
Ośrodka środowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i młodzieży - I poziom referencyjny. 

Świadczenia przeznaczone są dla dzieci oraz młodzieży do 21 r.ż. kształcącej się w szkołach ponadpodstawowych do ich ukończenia (z zastrzeżeniem, 
że osoby poniżej 18 r.ż. muszą posiadać zgodę opiekuna prawnego na korzystanie ze świadczeń). 

W zespole lub ośrodku możesz skorzystać z następujących świadczeń: 

• porada psychologiczna diagnostyczna 
• porada psychologiczna 
• sesja psychoterapii indywidualnej 
• sesja psychoterapii rodzinnej 
• sesja psychoterapii grupowej 
• sesja wsparcia psychospołecznego 
• wizyta, porada domowa lub środowiskowa 
• wizyta osoby prowadzącej terapię środowiskową. 

Świadczenia realizowane są przez zespół specjalistów: psychologa, psychoterapeutę oraz terapeutę środowiskowego. 

Opieka w ramach I poziomu referencyjnego oparta jest przede wszystkim na realizacji świadczeń w środowisku. Z tego powodu zalecany jest wybór 
placówki jak najbliżej miejsca zamieszkania. 

Do świadczeń realizowanych w zakresie I poziomu referencyjnego skierowanie NIE JEST WYMAGANE. 

 

 

 

 

 



WYKAZ OŚRODKÓW I POZIOMU REFERENCYJNEGO SYSTEMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO DZIECI I 
MŁODZIEŻY 

WOJEWÓDZKI SZPITAL 
PSYCHIATRYCZNY IM. PROF. 
TADEUSZA BILIKIEWICZA W 

GDAŃSKU 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

80-282 GDAŃSK SREBRNIKI 17 570213101 

SAMODZIELNY PUBLICZNY 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

W CZŁUCHOWIE 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

77-300 CZŁUCHÓW SZCZECIŃSKA 16 574999105 

SZPITAL DLA NERWOWO I 
PSYCHICZNIE CHORYCH IM. 

ST. KRYZANA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

83-200 STAROGAR
D GDAŃSKI 

SKARSZEWSKA 7 58 562 06 00 
wew. 2136  

723 719 808  

CENTRUM ZDROWIA 
PSYCHICZNEGO W SŁUPSKU 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

76-200 SŁUPSK JULIANA TUWIMA 34 59 307 07 37,  
574 700 599 

SAMODZIELNY PUBLICZNY 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

W CZERSKU 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

89-650 CZERSK KRÓLOWEJ JADWIGI 4 502518083 

SAMODZIELNY PUBLICZNY 
SPECJALISTYCZNY ZAKŁAD 

OPIEKI ZDROWOTNEJ  

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

84-300 LĘBORK JULIANA 
WĘGRZYNOWICZA 13 

662044789 

SZPITALE POMORSKIE SPÓŁKA 
Z OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

81-348 GDYNIA WÓJTA RADTKEGO 1 58 72 60 860 

SPECJALISTYCZNA PRAKTYKA 
POŁOŻNICZO-

GINEKOLOGICZNA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

82-100 NOWY 
DWÓR 

GDAŃSKI 

HENRYKA 
SIENKIEWICZA 17 

55 246 22 33, 
515 768 855 



PRZYCHODNIA ROGOWSCY 
SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SP. K. 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

83-110 TCZEW JAROSŁAWA 
DĄBROWSKIEGO 10 

58 530 77 78 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ "OPUS" 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

89-600 CHOJNICE GDAŃSKA 15B 52 397 55 19,  
665 642 295 

SZPITAL SPECJALISTYCZNY W 
KOŚCIERZYNIE SPÓŁKA Z 

OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

83-400 KOŚCIERZY
NA 

A. PIECHOWSKIEGO 
36 

58 686 07 80 

SZPITAL SPECJALISTYCZNY W 
KOŚCIERZYNIE SPÓŁKA Z 

OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

83-332 DZIERŻĄŻN
O 

SZPITALNA 36 58 687 19 32 

CENTRUM ZDROWIA 
DIAGNOZA I TERAPIA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

81-127 GDYNIA INŻ. J. ŚMIDOWICZA 
49 

531 255 697,  
531 539 639 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ NR 1 
KATARZYNA SZALEWSKA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

84-842 SOPOT GEN. JÓZEFA 
WYBICKIEGO 48 

600 053 419,  
698 358 576 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ NR 1 
KATARZYNA SZALEWSKA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

81-001 GDYNIA WIOŚLARSKA 12 600 053 419,  
698 358 576 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ NR 1 
KATARZYNA SZALEWSKA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

84-230 RUMIA DERDOWSKIEGO 23 600 053 419,  
698 358 576 

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ NR 1 
KATARZYNA SZALEWSKA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

84-200 WEJHEROW
O 

10.02.2013 600 053 419,  
698 358 576 



NIEPUBLICZNY ZAKŁAD 
OPIEKI ZDROWOTNEJ NR 1 
KATARZYNA SZALEWSKA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

80-180 GDAŃSK STANISŁAWA DĄBKA 
17/6 

600 053 419,  
698 358 576 

PROMED SP. Z O.O. OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

89-600 CHOJNICE MŁODZIEŻOWA 21A 52 396 74 87 

FUNDACJA OPARCIA 
SPOŁECZNEGO ALEKSANDRY 

FOSA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

80-768 GDAŃSK RADNA 3/2 790512212 

FUNDACJA OPARCIA 
SPOŁECZNEGO ALEKSANDRY 

FOSA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

83-031 RUSOCIN RATAJA 12 790512212 

FUNDACJA OPARCIA 
SPOŁECZNEGO ALEKSANDRY 

FOSA 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

83-050 KOLBUDY STAROMŁYŃSKA 2B 790512212 

CENTRUM CBT SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

80-281 GDAŃSK JULIUSZA 
SŁOWACKIEGO 35 

668 539 813 
58 727 17 12 

SAMODZIELNY PUBLICZNY 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

82-550 PRABUTY WŁADYSŁAWA 
JAGIEŁŁY 26A 

22 177 78 34 

SAMODZIELNY PUBLICZNY 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

83-200 STAROGAR
D GDAŃSKI 

GEN. JÓZEFA 
HALLERA 21 

22 177 78 34 

SAMODZIELNY PUBLICZNY 
ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

82-440 DZIERZGOŃ TADEUSZA 
ZAWADZKIEGO 

"ZOŚKI" 14 

22 177 78 34 



CENTRUM MEDYCZNE 
DAMIANA HOLDING SPÓŁKA Z 

OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

80-279 GDAŃSK MIKOŁAJA GOMÓŁKI 
2 

22 566 22 24 

OŚRODEK WCZESNEJ 
INTERWENCJI  'AS' 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

82-200 MALBORK MARII KONOPNICKIEJ 
4/3 

668299221 

FRACTAL CONCEPT SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

80-443 GDAŃSK WAJDELOTY 28 575 015 443,  
730 990 243 

FRACTAL CONCEPT SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

90-209 CHWASZCZ
YNO 

OLIWSKA 146 575 015 443,  
730 990 243 

FRACTAL CONCEPT SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

81-198 SUCHY 
DWÓR 

SOWIA 1 575 015 443,  
730 990 243 

FRACTAL CONCEPT SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

83-110 TCZEW KRÓTKA 7 730990243 

MENTAL LIFE SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

77-100 BYTÓW PODZAMCZE 34 797956151 

MENTAL LIFE SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI 
PSYCHOLOGICZNEJ I 

PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI I 
MŁODZIEŻY - I POZIOM REFERENCYJNY 

76-200 REDZIKOW
O 

16B 797282147 

 
 


